
РЕЖИМ ДНЯ ОНЛАЙН СМЕНЫ «ПОКА ВСЕ ДОМА» 

9.00 – 9.20 Сбор обучающихся                

«Обойди весь белый свет, 

пискалинцев лучше нет!» 

Перекличка в Вконтакте  
https://vk.com/public182603758 

9.20 – 9.30 Перекличка «Всем, всем, 

доброе утро!» 

Перекличка в Вконтакте  
https://vk.com/public182603758 

9.30 – 9.50 Утренняя зарядка «Если хочешь 

быть здоров!» 

 

Смотри ссылки в 

Вконтакте  
https://vk.com/public182603758 

10.00 – 10.30 Завтрак по - домашнему! 

 
10.30-12.30 Мероприятия по плану смены 

«Пока все дома» 

Смотри ссылки в 

Вконтакте  
https://vk.com/public182603758 

13.00-14.00 Обед по – домашнему! 

 

 

14.00 – 16.00 Очень тихий час 

 

 

16.15-17.00 «Мой досуг»  

 

ссылки на 

дополнительное 

образование, 

виртуальные 

экскурсии, участие в 

акциях и конкурсах 
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