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Расписание 

работы спортивных секций 

школьного спортивного клуба «Территория здоровья» 

на 2022/2023 учебный год 

 

 

Дни проведения 

 

Название секций 

 

Время 

Тренеры - 

преподаватели 

 

понедельник 

 

Лыжная секция 

 

Футбольная секция 

 

Формула здоровья 

 

 

15:00 

 

16:00 

 

15:00 

 

Мокеев Н.А. 

 

Рыжов Н.Н. 

 

Седых Е.Н. 

 

 

вторник 

 

Лыжная секция 

 

Футбольная секция 

 

15:00 

 

16:00 

 

Мокеев Н.А. 

 

Рыжов Н.Н. 

 

 

среда 

 

Лыжная секция 

 

Формула здоровья 

 

 

15.:00 

 

15:00 

 

Мокеев Н.А. 

 

Седых Е.Н. 

 

четверг 

 

Футбольная секция 

 

16:00 

 

Рыжов Н.Н. 

 

 

пятница 

 

Лыжная секция 

 

Футбольная секция 

 

15:00 

 

16:00 

 

Мокеев Н.А. 

 

Рыжов Н.Н. 
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