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Месяц/ 
недели 

I младшая группа II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

СЕНТЯБРЬ      

1-я неделя Адаптация Диагностика 

2-я неделя 

 

3-я неделя 
Игрушки. 

Детский сад 

Игрушки. Детский 

сад 

Игрушки. Детский 

сад 

Наш детский сад. 

Профессии в детском 
саду. Игрушки. 

Наш детский сад. Профессии в 

детском саду. Игрушки. 

4-я неделя 
Фрукты. Фрукты. Фрукты. Труд 

взрослых в садах. 
Фрукты. Труд 
взрослых в садах. 

Фрукты. Труд взрослых в садах. 

ОКТЯБРЬ      

1-я неделя 
Овощи. Овощи. Овощи. Овощи. Здоровое 

питание. 
Овощи. Здоровое питание. 

2-я неделя 
Деревья. Хлеб. Труд взрослых на 

полях. Хлеб. 
Труд взрослых на 
полях. Хлеб. 

Труд взрослых на полях. Хлеб. 

 

3-я неделя 
Лес. Лес (ягоды,грибы). Ягоды, грибы. Ягоды, грибы. 

Правила поведения в 
лесу. 

Ягоды, грибы. Взаимосвязь здоровья 

человека и природы. 

4-я неделя Осень. Осень. Деревья. Осень. Деревья. Осень. Деревья. Осень. Деревья. 

НОЯБРЬ      

 

1-я неделя 
Домашние 

животные. 

Домашние 

животные. 

Домашние 

животные. 
Домашние птицы. 

Домашние животные. 

Домашние птицы. 

Домашние животные. Домашние 

птицы. 

2-я неделя Дикие животные. Дикие животные. Дикие животные. Дикие животные. Дикие животные. 

3-я неделя Птицы. Птицы. Перелетные птицы. Перелетные птицы. Перелетные птицы. 

4-я неделя 
Части тела. 
Гигиена. 

Части тела. 
Гигиена. 

Части тела. 
Гигиена. 

Человек и его 
здоровье. 

Человек и его здоровье. 

ДЕКАБРЬ      

1-я неделя Одежда Одежда Одежда Одежда Одежда 



      

2-я неделя Обувь. 
Обувь. Головные 
уборы. 

Обувь. Головные 
уборы. 

Обувь. Головные 
уборы. 

Обувь. Головные уборы. 

3-я неделя Зима. 
Зима. Зима. Зимующие 

птицы. 
Зима. Зимующие 
птицы. 

Зима. Зимующие птицы. 

4-я неделя 
Зимние забавы. 
Новый год. 

Зимние забавы. 
Новый год. 

Зимние забавы. 
Новый год. 

Зимние забавы. 
Новый год. 

Зимние забавы. Новый год. 

ЯНВАРЬ      

1-я неделя Зимние каникулы 

2-я неделя 
Животные 
Севера. 

Животные Севера. Животные Севера. Животные Севера. Животные Севера. 

 

3-я неделя 
Животные 

жарких стран. 

Айболит в Африке. 

Животные жарких 
стран. 

Айболит в Африке. 

Животные жарких 
стран. 

Животные жарких 

стран. 

Животные жарких стран. 

 

4-я неделя 

 

Рыбы. 

 

Рыбы. 
Рыбы. Животный 
мир морей и 

океанов. 

Рыбы. Животный мир 

морей и океанов. 

Рыбы. Животный мир морей и 

океанов. 

ФЕВРАЛЬ      

1-я неделя 
Транспорт. Транспорт. Транспорт. Виды 

транспорта. ПДД. 
Транспорт. Виды 
транспорта. ПДД. 

Транспорт. Виды транспорта. ПДД. 

2-я неделя 
Профессии. Профессии. Профессии. 

Инструменты. 
Профессии. 
Инструменты. 

Профессии. Инструменты. 

3-я неделя 
Мы шагаем, как 
солдаты. 

Мы шагаем, как 
солдаты. 

Защитники 
Отечества. 

Защитники Отечества. 
Профессии военных. 

Защитники Отечества. Профессии 
военных. 

4-я неделя 
Мой город. Наш город. Наш город. Наш город. Наш город. Нац. парк «Самарская 

Лука» 

МАРТ      

 

1-я неделя 
Мамин праздник. Семья. Мамин 

праздник. 

Семья. 

Международный 
женский день. 

Семья. 

Международный 
женский день. 

Семья. Международный женский 

день. 



 
2-я неделя 

Дом. Бытовые 

приборы. 

Дом. Бытовые 

приборы. 

Дом. 

Электроприборы. 

Дом. 

Электроприборы. 

Правила 
безопасности. 

Дом. Электроприборы. Правила 

безопасности. 

3-я неделя 
Мебель. Мебель. Мебель. Мебель. Мебель. 

 

4-я неделя 
Посуда. 
Продукты 

питания. 

Посуда. Продукты 

питания. 

Посуда. Продукты 

питания. 

Посуда. Продукты 

питания. 

Посуда. Продукты питания. 

АПРЕЛЬ      

1-я неделя 
Весна. Весна. Весна. 

Возвращение птиц. 
Весна. Возвращение 
птиц. 

Весна. Возвращение птиц. 

2-я неделя 
Дорожное 
движение. 

Дорожное 
движение. 

Космос. Космос. Космос. 

3-я неделя Насекомые. Насекомые. Насекомые. Насекомые. Насекомые. 

4-я неделя Цветы. Цветы. Цветы. Цветы. Цветы. 

МАЙ      

 

1-я неделя 
Наша Родина – 

Россия! 

День Победы. 
Наша Родина – 

Россия! 

День Победы. 
Наша Родина – 

Россия! 

День Победы. Наша 

Родина – Россия! 

День Победы. Наша Родина – 

Россия! 

2-я неделя 
Лето. Лето. Лето. Школьные 

принадлежности. 
Лето. Школьные 
принадлежности. 

Лето. Школьные принадлежности. 

3-я неделя Диагностика 
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